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Perspetivas de desenvolvimento num mundo globalizado 

 
 

PROGRAMA FINAL 

8 a 11 de Julho de 2015 

 

Escola Superior de Educação, Instituto Politécnico do Porto,  

Porto, PORTUGAL 

 

QUARTA-FEIRA, 8 DE JULHO 

 

 

LOCAL: Auditório Magno do ISEP 
 

 

9:00  

Abertura do Secretariado/Entrega de documentação 
 

10:00-11*:00  

Sessão de abertura (Anfiteatro do ISEP) 

Apresentação do grupo musical da ESMAE e Tuna da ESE 
 

11:00-11:45  

CONFERÊNCIA - Atividade física, sedentarismo e complicações metabólicas. Que 

relações e soluções? 

Moderador: Susana Vale 

Conferencista: Jorge Mota (FADEUP) 
 

11:45-12:00  COFFEE BREAK 
 

12:00-13:30  

MESA REDONDA – Desporto, Escola e Sociedade 
Moderador: Edison Souza 
85 - Educação, Saúde e Esporte: Desafios da Formação em Educação Física 

Juarez Vieira do Nascimento 

84 - A intervenção pedagógica e o estilo de vida 

José Rodrigues 

25 - Infância, criança e brincar: etmologias e sentidos  

António Cunha; Ricardo Rezer; Evandro Oliveira 
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LOCAL: ESE 
 

 

13:30-14:30  ALMOÇO 
 

 

14:30-16:30  

MESA REDONDA  

 

MR – ATIVIDADE FÍSICA E SAÚDE   (SALA 10) 

Moderador: Maria José Araújo 
9 - Obesidade em adolescentes do distrito de Vila Real e concelho de Castelo de Paiva: influência da alimentação, 

atividade física e lazer sedentário 

Amâncio Carvalho, Maria João Monteiro, Cristina Antunes, Isabel Barroso, Elza Lemos, - Ana Maria Romano, José Manuel 

Dias & Conceição Rainho 

63 - Physical Activity and Health - related Quality of Life among the Chinese Metropolitan Young People 

Guo Wang e Beatriz Pereira 

117 - Instrumentos de avaliação motora e procedimentos psicométricos: uma revisão sistemática  

Pâmella de Medeiros; Marcela Zequinão; João Santos; Fernanda Cerveira; Beatriz Pereira; Fernando Cardoso 

140 - Atividade Física para Indivíduos com Esquizofrenia na FADEUP: Relato de Experiência de um Percurso de cinco 

anos 

Rui Corredeira, Raquel Costa, Eluana Gomes, Sandra Silva, Paulo Lourenço, Sara Carvalho, João Cordeiro, Ângela Vieira e 

Tânia Bastos 

145 - O deslocamento ativo no trajeto casa-escola em adolescentes de uma escola secundária de São Luís/MA/Brasil  

Sérgio Souza; Beatriz Pereira; Ana Paula Matos; Alanna Silva; Eduardo Santos; Letícia Sousa; Tatiane Caracas; Paulo Vítor 

Santana 

 

MR – FORMAÇÃO DE PROFESSORES EM EDUCAÇÃO FÍSICA E SAÚDE 

(AUDITÓRIO) 

Moderador: Paula Queirós 
37 - Formação e Formadores de Professores: dialéticas biunívocas 

Cesar Sá e Linda Saraiva 

41 - Professores de Educação Física: uma perspectiva metodológica empreendedora 

Dalton Nascimento 

115 - A formação de professores de educação física junto ao programa de iniciação a docência na PUCPR 

Mirian Guebert e Simone de Miranda 

119 - O estágio profissional: da estrutura organizativa à perceção dos intervenientes no contexto de ação 

Paula Batista e Paula Queirós 

124 – As atribuições causais no contexto da Educação Física 

Paulo Pereira e Fátima Bento 

 

MR – VIOLÊNCIA, BULLYING E INDISCIPLINA NA ESCOLA   (SALA 11) 

Moderador: Rosa Tracana 
10 - Trajetos de violência e bullying: Estudo de caso de um percurso singular 

Ana Beatriz Saraiva; Beatriz Pereira; Judite Cruz 

30 - Prevenção do bullying no contexto escolar: implementação e avaliação de um programa de intervenção 

Beatriz Pereira; Waldemar Neto; Marcela Zequinão; Inês Silva 

40 - Sexualidade, Violência nos Relacionamentos e Inteligência Emocional- das causas biopsicossociais à educação para 

a saúde e bem-estar 

Zélia Anastácio 

79 - Faces da violência contra adolescentes: características desse fenômeno na realidade brasileira  

Jorge Silva; Lidiane Alencastro; Wanderlei Oliveira; Iara Braga; Marta Silva; Christine Martins 

112 - Fatores sociodemográficos e de intervenção associados a processos de vitimização na escola 

Marta Iossi Silva; Lidiane Alencastro; Jorge Silva; Wanderlei Oliveira; Marilurdes Farias; Christine Martins 

 

 

16:30-17:00  COFFEE BREAK 
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17:00-19:00   

COMUNICAÇÕES LIVRES 

 

TEMA 1: EDUCAÇÃO FÍSICA E DESPORTO   (AUDITÓRIO) 

Moderador: Luís Murta 
105 - Materiais alternativos nas aulas de Expressão Motora em Angola  
Maria Inês Monteiro 

29 - Xadrez no Colégio Técnico Industrial de Santa Maria: uma ferramenta de socialização 

Augusto Benedetti; Vítor Pujol; Rafaela Bordin 

80 – Os objetivos da Educação Física no ensino médio na expectativa 

José Airton Júnior, Leandro Sousa, Francisco Sousa, Nicolino Filho 

99 - Rendimento académico em função do volume de horas semanais e total de anos de prática de atividades… 

Marco Batista; João Petrica; João Serrano; Mesquita, H.; António Faustino; Rui Paulo; Pedro Mendes 

143 - Análise e caracterização do jogador central masculino de voleibol de Alto Rendimento 

Rui Santos; Paulo Vicente 

151 - Desporto de Orientação: representações de praticantes e não praticantes  

Tadeu Celestino; Antonino Pereira 

 

TEMA 2: DESPORTO E VALORES - ESPÍRITO DESPORTIVO   (SALA 10) 

Moderador: Márcio Kerkoshi 
3 - Trabalho Pedagógico Interdisciplinar Através de uma Temática Latente: a Copa do Mundo de Futebol 

Adriana Flávia Neu 

13 - A Experiência Vivida de Atletas Paralímpicos: um olhar sobre a realidade portuguesa 

Ana Isabel Sousa, Rui Corredeira, Luísa Nunes 

14 - Megaeventos desportivos x educação física: o desfaio dos professores de EF na reprodução de valores 

Ana Paula Bonin, Alexander Hodeck, Márcio Kerkoski 

27 – Sobre os “vulneráveis” de programas e projetos sociais esportivos: casos do extremo-sul Brasileiro 

Arisson Gonçalves; Luiz Felipe Hecktheuer; Méri Rosane Silva. 

89 - Doping: uma análise sociológica alicerçada na teoria de Pierre Bourdieu 

Leandro Olívio Carvalho Gomes, Sérgio Felipe de Mello Silva, Paulo da Trindade Nerys Silva, Sérgio Augusto Rosa 

97 – Programas e projetos sociais esportivos como dispositivo de educação e governo no Brasil 

Luiz Felipe Hecktheuer; Arisson Gonçalves 

163 - O Desempenho Desportivo: Um mosaico de valores, sentidos e significados 

Alberto Monteiro, Mário Brauner e Brandel Filho  

 

TEMA 3: PROMOÇÃO DA SAÚDE E AMBIENTE   (SALA 11) 

Moderador: Marta Iossi 
1 – Eugenia e Higienia no discurso medico Maranhense nas primeiras décadas do século X1 

Adenilson Serra; Danielle Chaves; Marcela Cunha; Paulo Nerys 

4 - Promoção da saúde nos territórios: contribuições da metodologia Photovoice 

Ailton Aragão; Rosimár Querino; Amanda Carrasco; Miriam Palhares; Luana Gomes; Maria Carolina Caetano; Otávio Martins 

102 - Impacte do programa educativo "Planear Saúde na Escola" em dois gémeos adolescentes obesos: um estudo de 

caso 

Margarida Vieira, Graça S. Carvalho 

122 - Microbiologia no 1º ciclo do ensino básico - uma proposta de educação para a saúde 

Paulo Mafra; Nelson Lima; Graça S. Carvalho  

28 - Brincadeiras ao ar livre. O lazer infantil, o design e as condições de segurança dos parques infantis em espaço 

urbano 

Armando Sanches e Maria José Araújo 

51 - Promover alimentação saudável e atividade física nas comunidades locais com recurso à plataforma online 

‘HEPCOM’: Um estudo com os municípios de Braga, Esposende e Guarda 

Ester Lopes, Rosa Branca Tracana, Graça S. Carvalho  
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QUINTA-FEIRA, 9 DE JULHO 
 

 

LOCAL: ESE 
 

 

9:00-10:45   

MESA REDONDA  
 

MR – FORMAÇÃO DE PROFESSORES EM EDUCAÇÃO FÍSICA E SAÚDE 

(AUDITÓRIO) 

Moderador: José Rodrigues 
62 - Demandas de intervenção no campo da saúde e qualidade de via: outros conteúdos na formação em Educação 

Física 

Gumercindo Santos 

95 - A formação contínua de professores de educação física e o seu desenvolvimento profissional 

Luís Murta 

121 - Estágio Profissional: etapa determinante na entrada da profissão docente 

Paula Queirós; Paula Batista 

147 - A qualidade de vida do professor de educação física do ensino básico de uma escola privada 

Simone Miranda, Marilize Clamer, Denise Mader 

164 - Aplicação do ‘European Health Literacy Survey’ (HLS-EU-BR) a uma população do ensino superior brasileiro do 

Rio Grande do Sul (RS) 

Graça S. Carvalho, Maria Cristina Pansera Araújo, Eva T. O. Boff, Rosa Branca Tracana & Luís Saboga-Nunes 

 

MR – EDUCAÇÃO FÍSICA E DESPORTO   (SALA 11) 

Moderador: Juarez Nascimento 
24 - Perto do corpo para existir: reflexões em torno do ter corpo e ser corpo 

António Cunha 

61 - Veiculação em periódicos da produção do conhecimento sobre artes marciais, lutas e esportes de combate no Brasil 

Giuliano Pimentel; Alexandre Silveira 

75 - O Olhar dos Docente de Atividade Física e Desportiva sobre as Atividades de Enriquecimento Curricular 

João Serrano; Agostinho, R.; João Petrica; Marco Batista; António Faustino; Rui Paulo; Pedro Mendes 

127 - Imagery: Diferenças entre as modalidades do Imagery (cinestésica, visual interna e visual externa) em praticantes 

de Basquetebol Masculinos  

Pedro Mendes, Luís Silva, Daniel Marinho, João Petrica  

142 - Análise da composição corporal e de parâmetros fisiológicos de estudantes Portugueses e Italianos, com práticas 

de atividade física distintas 

Rui Paulo; João Petrica; João Serrano; António Faustino; Pedro Mendes; Filippo Pichetto; Flavio Faure 

 

MR – PSICOLOGIA E SOCIOLOGIA DO DESPORTO E DESPORTO E 

VALORES   (SALA 10) 

Moderador: Elenor Kunz 
123 - Futebol sem Bananas 

Paulo Nerys; Leandro Gomes; Conceição Pacheco 

152 - O Uso de Competências e Estratégias Psicológicas pelos Atletas do Desporto Adaptado Nacional 

Tânia Bastos; Rui Corredeira; Michel Probst; António Manuel Fonseca 

59 - Capacidades atencionais em atletas de voleibol: um estudo comparativo entre as seleções brasileiras masculina e 

feminina  

Gilberto Gaertner; António Cunha; Judite Cruz; Rui Garcia 

64 - O valor do desporto na era dos valores de mercado 

Helena Bento 

98 - A contribuição da dança de rua no desenvolvimento do autocontrole emocional 

Marcio Kerkoshi e Mariana Souza Hreisemnou 
 

 

10:45-11:00  COFFEE BREAK 
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11:00-13:00   

COMUNICAÇÕES LIVRES  
 

TEMA 1: VIOLÊNCIA, BULLYING E INDISCIPLINA NA ESCOLA   (SALA 10) 

Moderador: Zélia Anastácio 
18 - Programa de Intervenção e Educação em Saúde Antibullying (PIESA): validação através do método Delphi  

Andréa Yoshinaga; Beatriz  Pereira; Miyeko Hayashida; Julliane Sampaio; Wanderlei Oliveira; Marta Iossi Silva. 

22 - O bullying no contexto escolar: o que dizem vítimas, espectadores/as e agressores/as  

Angelita Jaeger; Michele Mattos  

55 - Na escola sou feliz! - Projeto Carta da Convivialidade Escolar 

Fernando Melim; Beatriz Pereira 

57 - Um estudo brasileiro sobre bullying entre adolescentes vitimizados  

Flávia Mello, Deborah  Malta; Marta Iossi Silva; Rogério Ruscitto do Prado; Antônio José Ribeiro Dias; Michelle Ralil da 

Costa; Waleska Teixeira Caiaffa 

65 - Violência contra adolescentes e jovens homossexuais: revisão integrativa  

Iara Braga, Jorge Silva, Marilurdes Farias, Marta Iossi Silva 

109 - O habitus da equipe escolar frente a notificação de violência doméstica contra crianças e adolescentes: uma 

revisão integrativa  

Marilurdes Farias; Jorge Silva; Iara Braga; Marta Silva 

114 - Bullying no contexto da formação desportiva 

Miguel Nery, Carlos Neto 

161 - Conceções sobre bullying e implicações para a intervenção: a perspetiva dos estudantes  

Wanderlei Oliveira; Jorge Silva; Iara Braga; Claudio Romualdo; Simona Caravita; Marta Silva 

 

TEMA 2: ATIVIDADE FÍSICA E SAÚDE   (SALA 11) 

Moderador: Maria Isabel Carvalhal 
15 - Descrição do Trajeto Casa-Escola. Estudo Com Crianças de Três Escolas Públicas  

Ana Paula Matos; Beatriz Pereira; Sérgio Souza; Diana Bastos; José Costa 

19 - Avaliação da correlação da variabilidade da frequência cardíaca e o nível de atividade física  

Andreia Neves; Pedro Monteiro 

34 - O contributo das ciências do desporto e educação física nas atividades e terapias assistidas com cavalos  

Carla Batista 

50 - A prática de atividade física de crianças e jovens de três freguesias do concelho de Amarante  

Emília Gonçalves, Graça S. Carvalho, José Cunha Machado 

76 - Transporte ativo em alunos do 5º e 6º ano de escolaridade, por género, em meio predominantemente rural  

Joaquim Octávio Cunha; Beatriz Pereira; Sérgio Souza; Ana Paula Matos; Lourival Costa 

104 - Atividade física vigorosa e biótipo real e idealizado em estudantes do ensino superior  

Maria da Conceição Pereira, José Manuel Dias, Ana Maria Romano, Elza Lemos, Isabel Barroso, Cristina Antunes, Maria João 

Monteiro, Amâncio Carvalho 

 

TEMA 3: EDUCAÇÃO FÍSICA E DESPORTO   (AUDITÓRIO) 

Moderador: Simone Miranda 
111 - Comparação da imagem corporal percecionada com a real: um estudo com adolescentes de ambos os sexos 
Marta Fernandes, Cesar Sá, Linda Saraiva 

90 - Educação Física na Educação Infantil: Influência de um programa orientado ao contexto motivacional para…  

Leonardo Lobo; Osvaldo Ferraz 

52 - Infância e Cultura Contemporânea: as repercussões na mídia na ludicidade das crianças nas aulas de educação 

física  

Evandro Oliveira; António Cunha 

56 - A Implementação do Modelo de Desenvolvimento da Responsabilidade Pessoal e Social através do Desporto: Da 

Teoria à Prática  

Fernando Santos 

8 - Perfil de quem publica nas principais revistas de educação física no Brasil  

Alexandre Silveira; Giuliano Pimentel; Juliana Boaretto; Marcos Ruiz; Alécio Colombo 

134 - Atitudes dos alunos face à disciplina de Educação Física: Influência das variáveis género, nível socioeconómico, 

tipo de ensino e ano de escolaridade 

Tiago Osório, Paulo Pereira, Beatriz Pereira, Inês Silva 

 

13:00-14:30  ALMOÇO 
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14:30-16:30 

POSTERS  (SALA 6) 

Moderador: Graça Carvalho 
7 - Processo histórico de pedagogização do judô contemporâneo no Brasil  

Alexandre Silveira; Giuliano Pimentel 

11 - Voleibol escolar: métodos de ensino e seus reflexos e desdobramentos na aprendizagem discente  

Ana Flávia Backes; Edison Roberto de Souza; Carine Collet; Felipe Goedert Mendes; Raquel Wandscheer 

16 – No canto da sala: uma reflexão sobre o fenómeno da indisciplina e violência em contexto escolar  

Cláudia Mendes, Inês Pacheco, Joana Esteves, Sara Palmeira Maria José Araújo 

17 - Impacto de um programa de atividade física na saúde da grávida e do recém-nascido  

Ana Silva; Beatriz Pereira; Sérgio Souza; Rafaela Rosário  

20 - Caracterização da proficiência motora e da motricidade global e fina de crianças do 1º ano do 1º CEB, de acordo 

com o género  

Andreia Silva; Isabel Carvalhal 

31 - Universitários X tempo livre: há prática de lazer? 

Camilla Silva Gonçalves; Thiago Amorim Sá; Ludmilla Silva Gonçalves; Cássia Santos; Gesiel Rocha  

38 - Comparação da coordenação motora, da competência percebida e da estruturação espaciotemporal de crianças 

com e sem dificuldades de aprendizagem, do 1º CEB  

Cláudia Silva; Isabel Carvalhal  

46 - Influência da atividade física na aptidão motora de crianças pré-púberes da cidade da Guarda  

Edmar Delgado; Cláudia Vaz; Carolina Vila-Chã; Casanova, N.; Marta, C.; Nuno Serra  

49 – Perfil da composição corporal de participantes do programa de exporte e lazer da cidade -PELC  

Elyda Garrêto; Camilla Silva Gonçalves; Zilane Veloso de Barros; Lucas Sousa de Oliveira. 

53 - A educação física e o imaginário da criança na educação infantil: viajando com o corpo pelo universo  

Felipe Goedert Mendes; Edison Roberto de Souza; Ana Flávia Backes; Raquel Wandscheer; Rodolfo Silva da Rosa 

58 – Influência da idade, nível competitivo, posição em quadra e local do jogo nos níveis de ansiedade pré-competitiva 

de jogadores de voleibol  

Francine Nogueira; Bernanrdo Miloski; Mauricio Filho, Lelio Moura 

60 - Contribuições do professor de educação física na formação cidadã do universitário  

Giovani Ribeiro; Jonathan Silva; Maria Cristina Kogut 

67 - A arte de tecer sonhos: desenvolvimento de valores no fazer educativo  

Ivana Ribeiro; Carolina Rodrigues; Patrícia Calixto; Fernanda Andrade; Gisele Schwartz 

68 - Desporto e Lazer: Impacto do Apoio da Rede CEDES - Ministério do Esporte do Brasil  

Ivana Ribeiro; Gisele Schwartz; Carolina Rodrigues; Giselle Tavares 

70 - Construção de Metodologia para Mediação Educativa em Espaços Autogeridos.  

Jerusa Gomes; Morrissey Pádua; Natalia Mello; Tuani Rizzo; Thaisa Senne 

72 - A influência da atividade física na Coordenação Motora em crianças dos 10 aos 14 anos  

Joana Libório; Joana Ribeiro; Luís Afonso; Susana Costa; Beatriz Pereira; Graça S. Carvalho  

77 - O Jogo do Pião na Cidade de Monção – Maranhão. 

Joel Araújo; Aline Mendonça, Paulo Nerys; Conceição Pacheco 

81 - Transporte ativo para a escola - estudo descritivo quanto ao género e meio rural/urbano em crianças do 8º ano. 

José António Costa; Diana Leite; Beatriz Pereira; Ana Paula Matos; Sérgio Souza 

94 – Mini-Handebol: Perspectivas de inclusão como um dos conteúdos de educação física escolar  

Ludmilla Silva Gonçalves; Camilla Silva Gonçalves; André Nunes Oliveira 

96 - Excesso de peso/obesidade e níveis de atividade física em jovens do 12º ano de escolaridade  

Luís Pereira; Filipe Freitas; António Carvalho; Pedro Silvério; Beatriz Pereira; Graça S. Carvalho 

120 - Estilos de vida, desporto e lazer no meio académico: algumas notas  

Paula Dantas, Anabela Fernandes; Maria José Araújo; Rui Santos  

135 – Perfil antropométrico e fisiológico de jogadores de futebol profissional: comparação entre diferentes posições de 

jogo  

Rodolfo Silva da Rosa; Edison Roberto de Souza; Alexandre Vinícius Bobato Tozetto; Otavio Baggiotto Bettega; Felipe 

Goedert Mendes; 

136 - Patologia do Recreio Escolar  

Rosana Farenzena; Beatriz Pereira 
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141 - Habilidades motoras e velocidade em crianças do 5º ano de escolaridade  

Rui Correia; Maurício Silva; Rúben Teles; Vitor Fernandes; Beatriz Pereira; Graça S. Carvalho  

146 - Disseminação do Conhecimento sobre o Lazer em Periódicos de Educação Física no Brasil  

Silvana dos Santos; Alexandre Silveira; Giuliano Pimentel  

149 - Desnutrição e risco de desnutrição em idosos: um estudo de prevalência na região do Alto Minho  

Susana Dias; Bruno Silva; Pedro Bezerra; Raquel Leitão  

155 - Evasão no curso de educação física da Universidade Federal do Maranhão  

Thalita Silva; Paulo Nerys; Sérgio Souza; Conceição Pacheco; Leandro Gomes  

158 - O processo de aquisição de habilidades motoras convencionais em indivíduos com baixa visão  

Vera Felicidade Dias; Vanildo Rodrigues Pereira; Caroline Broch; Layane Tasca 

160 - Bullying escolar: proposta de um programa educativo de intervenção mediado pelos círculos de cultura  

Waldemar Neto, Beatriz Pereira, Estela Monteiro  

162 – Comunicação Não-verbal em instrutores de Bodycombat 

Andrea Gonçalves, Abel Figueiredo & José Rodrigues 

167 - Bullying. Realidade também no ensino privado 

Nuno Soares; Amália Rebolo 
 

 
 

 

14:30-16:30   

COMUNICAÇÕES LIVRES 

TEMA 1: LAZER, RECREAÇÃO E SEGURANÇA INFANTIL e JOGO E 

DESENVOLVIMENTO MOTOR (SALA 10) 

Moderador: Roselaine Kuhn 
21 - Sem tempo para brincar: as crianças, os adultos e a tirania dos relógios  

Andrize Costa; Roselaine Kuhn; António Cunha 

71 - O Desenho animado: brincando e se movimentando  

Jessica Tolfo; Daniele Berleze 

23 – Ataque rápido de futebol. T-Patterns, na equipa do Real Madrid  

António Barbosa; Hugo Sarmento; Cláudia Vaz; Nuno Teixeira; José Neto; Jorge Campaniço 

83 - Futebol: o pensamento tático dos jovens que praticam Desporto Escolar – A importância da reflexão e do cuidado 

no processo pedagógico 

José Maria Martins de Abreu, António Camilo Cunha. 

131 - O desenvolvimento das habilidades posturais em contextos de ensino diferenciados: um estudo de intervenção 

motora com crianças em idade pré-escolar  

Renata Dias, César Sá, Linda Saraiva 

 

 

TEMA 2: FORMAÇÃO DE PROFESSORES EM EDUCAÇÃO FÍSICA E SAÚDE 

(AUDITÓRIO) 

Moderador: Maria Isabel Condessa 
110 - Educação Física Infantil e Anos Iniciais: Formação Continuada na Modalidade a Distância no Brasil  

Marli Hatje; Angelita Jaeger 

116 - Ressignificação da Práxis Pedagógica Através do PIBID na Formação Continuada 

Neusa Salete de Quadros; Adriana Flávia Neu; Cindi Manoela de Quadros da Silva 

118 - As ferramentas de mediação da aprendizagem na formação de professores de Educação Física  

Patrícia Gomes; Paula Queirós; Paula Batista 

132 - A evolução do comportamento do Professor Cooperante na formação de Professores de Educação Física  

Ricardo Lima; Rui Resende; Sílvia Cardoso 

154 - O estágio profissional em Educação Física na perspetiva dos Professores Cooperantes  

Teresa Silva, Paula Batista, Amândio Graça 

165 – Educação Física nos anos iniciais do ensino fundamental: discurso e prática pedagógica de professores 

unidocentes  

Jordana Pinheiro e Miriam Palma  
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TEMA 3: PROMOÇAO DA SAÚDE DA PESSOA IDOSA   (SALA 11) 

Moderador: Amâncio Carvalho 
2 - Duas vezes somos menin@s! Uma proposta de vida ativa para seniores  

Adolfo Fialho; Maria Isabel Isabel Condessa 

6 - Gerinet Trainer – a specific teaching programme for coaches of elder people suffering from dementia  

Alexander Hodeck, Marcio Jose Kerkoski & Lysann Kasprick 

12 - A escolaridade e o tempo de institucionalização, variáveis determinantes na função cognitiva e na depressão em 

idosos institucionalizados  

Ana Isabel Matos, Maria Isabel Carvalhal, Eduarda Coelho 

42 - Influência do destreino na aptidão fisica e composição corporal de idosos  

Daniel F. Leal; Raul F. Bartolomeu; António M. Monteiro 

113 - Musculação e seus efeitos na imagem corporal do idoso  

Maxsuel Conterato; Daniele Berleze 

139 - Vou falar uma coisa: isso aqui é a casa da saúde, é a casa da alegria: perceções de idosos sobre condições de saúde 

e promoção da saúde na Unidade de Atenção ao Idoso de Uberaba  

Rosimár Querino; Marília Martins; Ailton Aragão 

 

 

16:30-16:45  COFFEE BREAK 

 

 

16:45-17:45   

CONFERÊNCIA PLENÁRIA - Jogo e Motricidade na Infância e a Formação de 

Professores de Educação Física 

Moderador: Beatriz Pereira 

Conferencista: Carlos Neto (FMH) 

 

 

17:45-18:15     REUNIÃO SIEFLAS 

 

 

20:00    

JANTAR DO SEMINÁRIO 
Local: Restaurante Torreão  

            (http://www.saom.pt/restauracao/restaurante-torreao.aspx) 
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SEXTA-FEIRA, 10 DE JULHO 

 

 

LOCAL: ESE 

 

 

9:00-10:45   

MESA REDONDA  

MR – JOGO, LAZER, RECREAÇÃO E SEGURANÇA INFANTIL   (SALA 10) 

Moderador: Suraya Darido 
107 - Correr por prazer: Práticas de lazer no tempo livre das crianças e jovens  

Maria José Araújo 

33 - Educação e saúde em creches: protocolo de um estudo randomizado por clusters 

Sara Barros Araújo, Rafaela Rosário, Sandra Fernandes 

137 - A criança e o brincar: entre o mundo pensado e o mundo vivido  

Roselaine Kuhn; António Cunha 

91 - O potencial educativo do Recreio Escolar: desafios e oportunidades  

Linda Saraiva, Cesar Sá 

166 - Quem não arrisca não brinca - Compreender a necessidade do risco para melhor intervir no recreio da escolar 
Amália Rebolo 

 

 

MR – FORMAÇÃO DE PROFESSORES EM EDUCAÇÃO FÍSICA E SAÚDE   

(AUDITÓRIO) 

Moderador: Paula Baptista 
5 – Perspetivas atuais na formação docente e suas implicações pedagógicas   

Alba Regina Battisti de Souza; Edison Roberto de Souza 

48 - O Movimento Humano, a Fenomenologia e a Educação: entre o mundo vivido e o mundo pensado 

Elenor Kunz; Andrize Ramires Costa; Roselaine Kuhn 

93 - A utilização da estimulação da recordação na formação inicial de professores de educação física  

Luciana Avila; Lourdes Frison; Ana Margarida Simão 

106 - Formar Educadores/Professores via e-learning: Um novo Paradigma para a EF?  

Maria Isabel Condessa 

108 - O contributo da experiência de orientação na identidade profissional de professores cooperantes 

Mariana Cunha; Paula Batista; Amândio Graça 

 

 

MR – ATIVIDADE FÍSICA E SAÚDE   (SALA 11) 

Moderador: Rui Paulo 
126 - Influência do dia de trabalho no controlo postural  

Pedro Bezerra, Laura Costa 

26 - Obesidade Infantil em populações rurais: Estudo em escolas básicas de freguesias do concelho de Elvas  

António Faustino; Carvão, J.; João Serrano; João Petrica; Rui Paulo; Pedro Mendes  

157 - Atividade Física e Estilo de vida no ensino superior  

Vânia Loureiro, Estefânia Vieira 

159 - Fatores de risco para síndrome metabólica em escolares: efeito do treinamento aeróbio em diferentes volumes e 

intensidades 

Walcir Lima; Flávio Guilherme; Gabriela Furman; Sílvia Lima; Flávia Lima; Juan Garcia; Carlos Fernandes 

150 – Daily physical activity patterns and compliance with guidelines in preschoolers 

Susana Vale; Jorge Mota 

 

 

10:45-11:00  COFFEE BREAK 
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11:00-13:00   

COMUNICAÇÕES LIVRES 
TEMA 1: PSICOLOGIA, SOCIOLOGIA E HISTÓRIA DO DESPORTO   

(AUDITÓRIO) 

Moderador: Paulo Nerys 
43 – Linguagem da Criança 

Daniela Berleze, Elenor Kunz 

69 - Memórias do Esporte Paralímpico no Brasil: um estudo sobre a participação de atletas brasileiros nos Jogos 

Paralímpicos  

Janice Mazo; Eduardo Carmona; Marli Hatje 

133 - Lazer e Estilos de Vida: uma análise a partir dos praticantes dos desportos  

Ricardo Melo; Rui Gomes 

144 - A (des)construção do país do futebol pelo processo de europeização  

Sérgio Felipe de Mello Silva, Leandro Olívio Carvalho Gomes, Paulo da Trindade Nerys Silva, Sérgio Augusto Rosa 

130 - Tecnologias modeladoras do corpo: belo, sem esforço  

Regiane Passos; Raimundo Viana 

 

 

TEMA 2: EDUCAÇÃO ESPECIAL, DESENVOLVIMENTO E SAÚDE   (SALA 10) 

Moderador: João Petrica 
32 - Comparação do perfil sensorial de bebés dos 4 aos 18 meses de idade com e sem patologias clinicamente diagnostica 

Carina Pedrosa, Lúcia Dias, Maria Isabel Carvalhal 

35 - Efeito de 20 semanas de um programa de trampolins em crianças com transtorno do espectro do autismo  
Carla Lourenço; Esteves, D.; Rui Corredeira; André Seabra; Pinheiro, P. 

45 - A Pesquisa sobre Atividade Física Adaptada em Portugal: As linhas de investigação presentes nas Teses 
Diogo Pita; Ferreira, A.; Domingues, A.J.; João Serrano; Rui Paulo; Pedro Mendes  

73 - A importância do “Dia Paralímpico na Escola” para a promoção da inclusão na aula de Educação Física  

Joana Teixeira, Rui Corredeira, Mariana Cunha e Tânia Bastos 

87 - Perguntas difíceis de crianças e as suas necessidades educativas atuais: estudo comparativo transversal  

Júlio Gomes; Fernandes, A. R; Judite Zamith-Cruz 

 

 

TEMA 3: ATIVIDADE FÍSICA E SAÚDE   (SALA 11) 

Moderador: Pedro Bezerra 
82 - NARCISISMO: a incessante busca pelo corpo perfeito, um olhar sobre o corpo a partir da rede social instagram  

José Carlos Júnior; Raimundo Viana 

88 - Caminhar em Viana do Castelo: Perfil do caminhante, hábitos e motivos  

Laura Costa, Luís Paulo rodrigues 

92 - Transporte ativo entre casa-escola em Vila Nova de Famalicão. Estudo de um caso em escola urbana  

Lourival Costa; Beatriz Pereira; Sérgio Souza; Ana Paula Matos; Joaquim Octávio Cunha 

100 - Exercício Físico e esclerose lateral amiotrófica  

Marco Pereira; Raquel Costa; Rui Sousa; Vanda Pinto; Carla Martins 

54 - Frequência da prática de exercício, prontidão para a mudança, Prós e Contras. Um estudo com alunos ensino 

superior 

Fernando Lemos, Nuno Corte Real, Claúdia Dias , António Fonseca 

128 - Caracterização de frequência alimentar de indivíduos com esquizofrenia envolvidos num programa de atividade 

física  

Raquel Costa; Sara carvalho; Sandra Abreu; Eluana Gomes; Rui Corredeira; Tânia Bastos 

78 - Relação entre a atividade física, a prática desportiva e a adesão ao padrão alimentar mediterrânico em…  

Jorge Manuel Ribeiro; Graça S. Carvalho; Luís Paulo Rodrigues 

 

 
13:00-14:30  ALMOÇO 
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14:30-16:30   

MESA REDONDA  

MR – EDUCAÇÃO FÍSICA E DESPORTO   (SALA 10) 

Moderador: Cesar Sá 
101 - Influências do currículo da Educação Física na construção de representações acerca das práticas corporais  

Marcos Neira 

125 - Evasão nas aulas de EF do ensino médio nas escolas da rede estadual na cidade de Codó - MA  

Paulo Saraiva; Paulo Nerys; Conceição Pacheco 

148 – Algumas perspetivas da aderência no programa do segundo tempo  

Suraya Darido, Amauri Oliveira 

153 - O valor de educar: ser-se professor hoje 

Teresa Marinho  

168 - Nível de autoeficácia e prática docente de professores universitários de Educação Física 

Juarez Vieira do Nascimento, William das Neves Salles e Júlio Cesar Schmitt Rocha 

 

 

MR – PROMOÇÃO DA SAÚDE   (SALA 11) 

Moderador: João Serrano 
138 – A educação ambiental em manuais escolares portugueses: como os ecossistemas e os ciclos biogeoquímicos são 

apresentados em dois períodos 

Rosa Branca Tracana, Graça S. Carvalho 

36 - Caracterização do estilo de vida de crianças e idosos que partilham o mesmo ambiente institucional  

Catarina Vasques; Isabel Carvalhal; Carlos Carvalho; Pedro Bezerra; Ana Matos; Eduarda Coelho 

47 - Trilhas na ilha: aventura educativa  

Edson Souza de Azevedo 

66 - Projeto Intergeracional Avós e Netos: Contributo da Atividade Física na Melhoria da Qualidade de Vida  

Maria Isabel Carvalhal; Catarina Vasques; Carlos Carvalho; Pedro Bezerra; Ana Matos; Eduarda Coelho 

129 - Períodos críticos para o desenvolvimento da obesidade: perspetivas da epigenética  

Raquel Leitão; Luísa Neves; Luís Rodrigues 

 

 

MR – EDUCAÇÃO ARTÍSTICA E ESPECIAL, DESENVOLVIMENTO E SAÚDE   

(SALA 6) 

Moderador: Tânia Bastos 
74 - Contributos da Educação Física para pessoas com N.E.E.  

João Petrica; Mesquita, H.; Batista, M.; Faustino, A.; João Serrano; Rui Paulo; Pedro Mendes 

44 - Expressões artísticas e simbolismo do desenho infantil em oncologia pediátrica: estudo comparativo entre Portugal 

e Brasil 

Denise Rocha, Graça S. Carvalho 

86 - Representações pictográficas de crianças portuguesas: lazeres, ritos de passagem, nas aflições e outros momentos 

simbólicos 

Judite Zamith-Cruz 

39 - Mudanças de atitudes sociais dos alunos sem deficiência em relação à inclusão de seus pares com deficiência física  
Conceição Pacheco; Silvana Silva; Maria da Piedade Costa; Thelma Chahini; Paulo Silva; Joseana Pinheiro; Fabrícia Marques; 

Thiago Santos 

 

 

 

 

16:30- 17:00  LANÇAMENTO  DE  LIVROS (SALA 10) 
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14:30-17:00   

Simpósio HEPCOM – PLATAFORMA DE APRENDIZAGEM PARA 

PREVENÇÃO DA OBESIDADE INFANTIL NA EUROPA  (AUDITÓRIO) 
 
14:30h - Abertura do Simpósio 

 Moderator: Zélia Anastácio, CIEC, Universidade do Minho, Braga. 

 “Apresentação do projeto HEPCOM (Promoting healthy eating and physical activity in local communities)” 

 Graça S. Carvalho, CIEC, UMinho (coordenadora nacional do projeto HEPCOM). 

 

 

“Local community pilots” 

 Carine Simar, Université Blaise Pascal, Clermont-Ferrand (HEPCOM Workpackage 6). 

 

 

 

15:30h - Workshop “Utilizando a plataforma HEPCOM” (inclui vídeo) 

Moderadora: Ester Lopes, CIEC, Universidade do Minho (Bolseira do projeto HEPCOM) 

 

 

 

16:00h - Mesa redonda com as Câmaras Municipais participantes no projeto HEPCOM (CMB, CME, CMG) e visita aos 

posters das Câmaras Municipais 

Moderadora: Rosa Branca Tracana – CIEC e Instituto Politécnico da Guarda – Participante do projeto HEPCOM. 

 

 

 

 

17:00-17:15  COFFEE BREAK 

 

 

17:15- 18:15  

CONFERÊNCIA DE ENCERRAMENTO DAS ACTIVIDADES CIENTIFICAS - 
Jogo e Esporte: Possíveis Relações com a Pedagogia do Esporte, Teaching Games for 

Understanding (TGFU) e Desenvolvimento Humano 

Moderador: António Cunha 

Conferencista: Edison Souza 

 


	CONFERÊNCIA PLENÁRIA - Jogo e Motricidade na Infância e a Formação de Professores de Educação Física

